
 
 

Hva er innholdet i akuttpsykiatrisk behandling 2010? 
 

Akuttnettverkets samling 26.-27. april 2010, Holmen fjordhotell 
 
Nettverkssamlingen er et arbeidsseminar med fokus på hva som er innholdet i psykiatrisk akuttbehandling: 
• Erfaringsutveksling mellom ambulante akutteam (voksne/ungdom) og mellom akuttavdelinger (voksne/ungdom) 
• Arbeid med konsensus om skjerming som forberedelse av eventuell multisenterstudie om skjerming 
• Drøfting av operasjonalisering av innhold i akuttbehandling på bakgrunn av klinisk praksis og forskning 
• Drøfting av eventuelle andre prosjekter som er i gang eller som er foreslått om innholdet i akuttbehandling 

Program mandag 26. april Program tirsdag 27. april 

11.00-13.00 Plenum 

Thor Rogan: Akuttnettverket sett fra Helse- og 
omsorgsdepartementet 

Bengt Karlsson: En kartlegging av ambulante akutteam 
ved landets DPS-er 

Reidun Norvoll: Dimensjoner i skjerming ut fra en 
litteraturgjennomgang 

Sylvelin Braaten Bjercke: En brukers opplevelse av 
skjerming 

Anna Margrethe Andersen: En pårørendes opplevelse 
av skjerming 
 
13.00-14.00    Lunsj 
 
14.00-15.00 Plenum 

Brynmor Lloyd-Evans, University College London: Acute 
inpatient wards and residential crisis alternatives: results 
from a UK multi-site study - The Alternatives Study 
 
15.00-17.30 Parallellsesjoner 

A: Workshop for akutteam (voksne+unge) 
Slik arbeider vi (presentasjoner fra akutteam)  
Hvordan videreføre erfaringskonferanser 
innholdsmessig og organisatorisk?  

B: Workshop for akuttavdelinger (voksne+unge) 
Slik arbeider vi (presentasjoner fra akuttavdelinger) 
Arbeid med forslag til kartlegging av skjerming  
 
17.30-18.00 Plenum: Deling fra parallellsesjoner 
 
19.30 Cabareen, framføring i auditoriet 
 
20.00 Middag 

09.00-10.30 Plenum 

Brynmor Lloyd-Evans, University College London: 
Process evaluation in acute inpatient services: 
challenges, methods and measures 

Torleif Ruud: Hvordan kan vi operasjonalisere innholdet 
i akuttpsykiatrisk behandling? 
 

10.30-11.00 Plenum: Idetorget 

Korte presentasjoner av ideer/forslag til prosjekter og 
aktiviteter for Akuttnettverket 

 
11.00-11.30 Parallellsesjoner (avdelinger/akutteam): 

Hvilke tema/elementer i det kliniske arbeidet vil det 
være viktig å undersøke systematisk? 
 
11.30-12.30 Lunsj 
 
12.30-13.15 Fortsettelse av parallellsesjoner 

  
13.15-14.00 Plenum  

Oppsummering, plan for prosjekter 

Presentasjon av nettsted med prosjektrom 
 
14.00 Avslutning 

 

Thor Rogan, avd.dir., Helse- og omsorgsdepartementet 

Bengt Karlsson, professor, Høgskolen i Buskerud. Leder 
forskning om ambulante akutteam i DPS-er. 

Reidun Norvoll, forsker, Arbeidsforskningsinstituttet. Har 
tatt PhD-grad på skjerming i akuttavdelinger. 

Sylvelin Braaten Bjercke, Mental Helse Norge 

Anna Margrethe Andersen, Landsforeningen for 
pårørende I psykiatrien (LPP)  

Brynmor Lloyd-Evans, Research Associate, University 
College London. Har gjort PhD-arbeid om innholdet i 
behandlingen i psykiatriske akuttavdelinger I UK. 

Torleif Ruud, avdelingssjef/professor Akershus 
universitetssykehus. Leder for Akuttnettverket. 




